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LNtelier Coban propose des aleliers de dessin el peinlure,
de calligraphiie. de poésie, de sumi-e el de meditation.

C’EST LA RENTREE

ler sept. : Reprise des ateliers et cours a I'Atelier Coban

0 sept.: Forum des Associations au Parc Leon Bernard

21 sept Journeée Porte Quverte a I'Atelier Coban

22 sept. : Journées Européennes du Patrimoine

21 et 2 sept. : Expo Photos de The.Mattt "Un instant hors du temps”

NOUS RENCONTRER DANS UN LIEU [ Y AT TER CORAN
" BUCOLIOUE DECOUVRIR L’ATELIER COBAN
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A DECOUVRIR A L'ATELIER COBAN !
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i EVENEMENTS
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20 JOURNEE PORTE OUVERTE
* 13h30-18h : s'informer sur les activités,
SAMEDI dessin, peinture, sumi-e, calligraphie,

11h»18h

poesie, meditation,
* 13h30-14h30 : Atelier Dessin adulte enfant
* 15n-15h30 : Astuces de base Photo adulte

* ‘* enfant

* * 16h-16h30 : Atelier Meditation adulte
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DU PATRIMOINE

* Parcours historique de la chaumiére du Poete
Paul Coban, découverte du Poéte Paul Coban

et atelier créatif poésie.

0 * 1h-12h : visite guidée et atelier créatif poésie
3 * 14h-15h : visite guidée et atelier creatif poesie
])\(‘ laN EXPO PHOTO
palc eon elnal J I ]()]\? ]) Un instant hors du temps *
% entrée libre
L'entrée pietonne se fera sur la rue Schwartzenberg, ) s N
coté donnant sur la rue du Tertre. e SIonel e mmanchey Imefan
i, Photos de The Mattt

Restauration | Renseignements

sur place 01451076 &0 g L'ATELIER COBAN, 3 RUE GEORGES CLEMENCEAU, 94450 LIMEIL-BREVANNES
A TEL: 07 60 1353 84
n u H N J ATELIERCOBANLIMEIL. WIXSITE.COM/MONSITE
rendezvous sur le stand de Pour la journce porte
I'Atelier Coban dans un lieu ouverte, I' Atelier Coban
convivial et champetre. vous accueille pour

decouvrir ses activites
pour peltits et grands
autour d'une tasse de the,
dans un lieu atypique.

ATELIERCOBANLIMEIL.WIXSITE.COM/MONSITE
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RETOUR SUR LES ACTIVITES
ATELIERS POESIE AVEC LES SCOLAIRES

Des eleves dun college de
Limeil sont venus
découvrir en mai et juin
derniers  les  Ateliers
Poesie proposes a I'Atelier
Coban.

Le lieu est inspirant et ce
temps de regroupement
autour de la poesie permet
a chacun de laisser libre
cours a son imagination au
travers de mots, de
sensations, démotions.
Cest avec creativite et
[humour, que les eleves
ont realise leurs poemes.

[ association a  ete
heureuse  daccueillir
les scolaires pour un
temps riche de partage
et de creation, ainsi que
pour faire decouvrir le
poete Paul Coban.

ATELIERCOBANLIMEIL.WIXSITE.COM/MONSITE
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L Ntelier Coban propose des aleliers de dessin el peintlure, de calliqgraphie. de poesie,
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RETOUR SUR LES ACTIVITES
REPAS DE FIN D’ANNEE

Nous avons benelicie dun
beau temps., dans un lieu
champetre et fleuri, pour
notre repas de fin dannee.
Cest sur la vegetale que
nous . .AayouSss prgte nique
dans la joie et la bonne
humeur.

Le repas partage sest

terminé  par  quelques
chansons accompagnees de
ouitare.

Ce moment de convivialite a
ete apprecie Far tous.
es participants.

Merci a tous

Un grand merci aux
benevoles de ['Atelier
Coban qui ont ponce
lescalier en bois de la
cour et enduit ce dernier
dune couche protectrice,
caft et e labeur  lhut
rude. [ 'escalier est
desormais protege.

ATELIERCOBANLIMEIL.WIXSITE.COM/MONSITE
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L Ntelier Coban propose des aleliers de dessin el peintlure, de calliqgraphie. de poesie,
de sumi-e el de meditation.

ATELIER MEDITATION ADULTE

Les ateliers de meditation reprennent ce jeudi de la
LCRiree:
Pour cette annee, voici les points abordes :

e sentrainer a l'ouverture

« ramener lesprit au moment présent
e accepter ce qui se presente

Atelier Meditation le jeudi a 19h

ATELIER SUMIE

Prochains ateliers sumie adulte :

samedi 4 octobre
samedi I8 octobre
samedi 19 novembre
samedi 15 décembre

atelier sumie enfant, ados. :

o samedi 29 novembre

ATELIERCOBANLIMEIL.WIXSITE.COM/MONSITE
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